
2021年 母 親 講 座  

＜ひきこもり・不登校・神経症・ニート 他＞ 

 

 

 1 1 月 12 日 回復は約束されています。親の参加が鍵 

 2 2月 2日 「親育ち・親子本能療法」、親が育って子に伝わる手応え 

 3 2月 16日 焦りで直したものはぶりかえす、安らぎから治る道のり 

 4 3月 2日 カール・ロジャーズ「人間論」。良薬は親から子への「無条件肯定」 

 5 3月 16日 子は強迫神経症・被害妄想で身を守り、多重人格になった人も 

 6 4月 6日 月のこづかいは薬。他に年 5回のプレゼント。100万円の札束 

 7 4月 20日 親を信じ始めたら起きること、生きる欲求エネルギーとトラブル 

 8   5月 11日 「最良薬」幼児がえりを親が理解すると芯の回復を歩む 

   5月 23日 父母合同 

 9 6月 1日 親が自己防衛（頑固、不正直、恐れ）をクリアすると良質の環境が出来る 

10 6月 15日 小中学は回復が早い。80：50でも遅くない〈経済、お金、親の寿命〉 

11 7月 6日 こうなる子は親を守って遠慮した子。実感ありますか 

12 7月 20日 重要、ぶりかえしは必ずあり、体力・気力がついていく。親も成長が進む 

13 8月 3日  就労目的は失敗のもと、「一生働かね～ぞ」「一億円用意しろ」と言える訳 

14 9月 7日 親に正直に反抗、甘え、喰う、寝るで、親子信頼に至る 

15 9月 21日 早目の不登校、ひきこもる良さ。親に遠慮だとこれが出来ない 

16 10月 5日 知識のもろさと、意識の確かさ、AI時代を生きる 

17 10月 19日 避ける・断る・さぼる・退めるを正直に使える「自分軸」の立ち上がり 

18 11月 2日 回復サイン、微熱、太る、悪夢、長時間睡眠、高熱、物処分 

 11月 21日 父母合同 

19 12月 7日 自分に正直に、自分の人生を引き受けて、世界どこでも生きて行く 

20 12月 21日 遊べたら回復のはじまり、本来の自分が戻ってくる、異性、パートナー 

 

【日 時】 毎月第１・３火曜日 10：00～14：00 

【講 師】 池田佳世、桝田宏子、桝田智彦 

【費 用】 一括払い(全 20回) 税込 66,000円   分割払い(10回分) 税込 33,000円 

※欠席の場合、次回以降へ繰り越しとなります。 

【会 場】  東部区民事務所（JR大塚駅北口より徒歩 5分） 

【主 催】 一般社団法人 SCS カウンセリング研究所     

豊島区巣鴨 3-4-4 TEL：03-3918-0655  http://www.scsself.com/ 

当日連絡先 090-1603-2074（SCS携帯）  【事務局】 坂本、佐川、矢澤 

いろいろやってダメでしたら『親育ち・親子本能療法』を。たとえ病名がついていても

も。 


