
 

 

2024年 オ ヤ ジ の 会  

＜ひきこもり・不登校・神経症・ニート 他＞ 

 

 

 

 

 

1 1月 21日  親から始まるひきこもり回復。全てを可能にしていく親子信頼というスタ

ート 

2 2月 18日 「親育ち・親子本能療法」、事例：親が育つということ。他の兄弟のこと 

3 3月 17日 春は希望と絶望、発展と停滞、絆と孤立が揺れる時期。その時、親がな

すべきことは 

4 4月 14日 月のこづかいは良薬。年５回のプレゼントと 100万円の札束 

 5月 19日 父母合同 

5 6月 16日 「最良薬」退行・幼児返りを親が理解すると真の回復を歩む 

6 7月 21日 「毒親」の要因？親が自己防衛（頑固・不正直・恐れ）をクリアすると良

質な環境が出来上がる 

7 8月 18日 （ZOOM） 

8 9月 8日 「死にたい」「殺してくれ」「死ね」「殺すぞ」の違いを知るとわかる。わが子

が本当に求めるもの 

9 10月 20日 「逃げる・避ける・やめる・断る」ができてこその自立、そして自分軸 

 11月 17日 父母合同 

10 12月 15日 総括！「生きる本能とトラブルはハッピーセット」と思えたら 

 

 

【日 時】 毎月第 3日曜日（変動あり）  

 ＰＭ 2：00～5：00  

【講 師】 桝田智彦、坂本崇代 

【費 用】 (10回分) 税込 38,500円  （5回分） 税込 19,250円               

（当日分） 税込 4,950 円 

【会 場】 東部区民事務所（JR大塚駅北口より徒歩５分）  

【主催】 一般社団法人 SCS カウンセリング研究所     

豊島区巣鴨 3-4-4 TEL：03-3918-0655    

http://www.scsself.com/   

当日連絡先 090-1603-2074（ＳＣＳ携帯） 

【事務局】 佐川 

いろいろやってダメでしたら 

『親育ち・親子本能療法』を。たとえ病名がついていても 


