
 

2026 年「母親講座」、「父親講座」開催のご連絡 

月 2回開催しておりました母親講座ですが会場確保の関係などを考慮し、当面の間月 1回の開催と 

させていただきます。2026 年 3 月までの日程、タイトルをご連絡致します。 

SCS カウンセリング研究所 

 

 

2026 年  1 月～3 月 講座日程 

＜ひきこもり・不登校・神経症・ニート 他＞ 

 

いろいろやってダメでしたら 『親育ち・親子本能療法』 を。たとえ病名がついていても 

  
母親講座 

 1 1/13 (火) マイナス発想からプラス発想へ、脳内神経伝達物質から考える 

 2 2/3 （火） ゲームの効能 ゲームを悪者にしない 子どもの興味に関心を持つための方法 

 3 3/3 （火） 女優塾 ～2026 春～ 

 

   
父親講座 

 1 1/17（土） 選択理論から考える ～すべて自分が選択している～ ひきこもりも本人の選択 

 2 2/21（土） 夫婦関係を無視したひきこもり回復は難しい 

 3 3/21（土） 親子の関係性（家父長制の中の親子、平成令和の仲良し親子） 

 

【時 間】  母親講座 10:00～14:00   父親講座 14:00～17:００ 予定 

 

【講 師】  池田佳世、 桝田智彦、 藤江幹子、 坂本崇代、 小林沙也 の中より登壇 

 

【費 用】  (20 回分) 税込 77,000 円 (10 回分) 税込 38,500 円  

            （5 回分） 税込 19,250 円 （当日分） 税込 4,950 円 

 

【会 場】  HP にて告知いたします。会員様には郵送、公式 LINE にてご連絡いたします 

         ご不明な時は SCS カウンセリング研究所までお問い合わせ下さい 

  

【主 催】  一般社団法人 SCS カウンセリング研究所     

豊島区巣鴨 3-4-4 TEL：03-3918-0655  http://www.scsself.com/ 

当日連絡先 090-1603-2074（SCS 携帯）  

  

【事務局】  佐川、 戸川 


